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  تبديل دانستگي به باور  

 

 من عاشق پول و ثروت هستم.  .1

 من خودم رو شايسته و لايق ثروتمند شدن مي دونم.  .2

 ثروت از زمين و آسمان و چپ و راست داره وارد زندگيم ميشه به فرمان خدا  .3

 برابر افزايش پيدا ميكنه به امر خدا 3هر ماه درآمدم داره  .4

 من محبوب دنيا هستم چون به دنبال گسترش پيدا كردن هستم.  .5

 جهان از ميل من به رشد و موفقيت حمايت بسيار مي كنه.  .6

 خواد كه من ثروتمند بشم. خدا از من بيشتر مي  .7

در زندگي من همه اتفاقات و شرايط و موقعيت ها برام تبديل به خير و بركـت، سـلامتي، ثـروت،  .8

 آرامش، خوشبختي، لذت و موفقيت مي شوند. 

 ثروتمند شدن ساده ترين كار دنياست.  .9

 انسانهاي ثروتمند رو خيلي دوست داره چون از قابليت هاشون استفاده كردند. خداوند  .10

 من هميني كه هستم رو دوست دارم نه چيزي غير از اينكه هستم.  .11

 پول و ثروت يكي از ارزشمند ترين ارزش هاي زندگي من است.  .12

 من ارزش اين رو دارم كه من رو دوست بدارند و بهم احترام بگذارند.  .13

 جهان من جهان ارزشمند، زيبا و با نظم و امني هست.  .14

 بخواهم انجام بدهم، انجام مي دهم به بهترين شكل و با بهترين كيفيت. من هركاري را كه واقعا  .15

 من زندگي كردن رو دوست دارم چون آزادم و حق انتخاب دارم و هرچه را بخواهم خلق ميكنم.  .16



 

 

 من مسئول تمام آفرينش ها و تجربيات زندگيم هستم.  .17

 و پشت خودم مي ايستم. من خودم رو قبول دارم و ار خودم حمايت ميكنم، به خودم توجه دارم  .18

جهان نه عادل است نه بي عدالت؛ بلكه قانون دارد و هر كه با قوانين هم گام باشد بهتـرين هـا را  .19

 تجربه مي كند. 

 هركس هرجا هست جاي درستشه.  .20

به نظرم بيشتر آدمها قابل اعتماد هستند و هر روز آدمهاي خوب در مسير زندگي مـن قـرار مـي  .21

 محبت مي كنند. گيرند كه به من خدمت و 

من خانواده خوبي دارم كه همه شان رو يا دوست دارم يا مي پذيرم و روابطمان هر روز صميمي تر  .22

 ميشه باهم

من به جشم خودم، به سياره زمين، به خانواده ام و همه چيزهايي كه دارم و جاهايي كـه دوسـت  .23

 دارم و مردمم و جامعه ام احساس تعلق دارم. 

اينكه به ضعف هام و نقص هام و كمبودهاي وجوديم و زندگيم توجه كنم؛ به داشـته من بيشتر از   .24

 ، حسن هام و قابليت هام توجه دارم. هام

من نتايج زندگيم نيستم، من خالق اين نتايج هستم توسط باورهام و هر نتيجه اي را كـه دوسـت  .25

 نداشته باشم با تغيير باورهام تغييرشان ميدهم. 

 نه؛ نه به چگونگي بودنم ارزش من به بودن م .26

هيچكس در ايـن مـورد خـاص بـه ، همچنين  هيچكس به اندازه من نمي تواند به من عشق بدهد .27

 اندازه خودم مسئول نيست. 

هر چه را كه به دست نياوردم ناراحت نميشوم، به جاش باورهاي مناسـب را ايجـاد ميكـنم و بـه  .28

 دست مياورمش. 



 

 

خودم دارم كه من جذاب، خواستني، دوسـت داشـتني،   در اكثر جمع ها طبق حس و باوري كه به .29

گرون، ارزشمند و تاثيرگذار هستم، ديگران هم اين حس ها را به من دارند و بعضي ها نشـان هـم 

 ميدهند اين حقيقت را. 

هر آدم، هر اتفاق، هرنتيجه و هر تضادي در زندگي من وارد مي شود و يا هست: آمده تا در رشد،  .30

 موفقيت و خوشبخت تر شدنم بهم كمكي كنه.  ثروتمند شدن، بلوغ، 
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